HITHPRTUADYHY s

L00 - 102ISDG [SASPAUN) BaOYHY

152Ut DULASHAY 1DIUNnLoS 7S]

7.
| 1sapnyv  p&foLZ0)~y1n] 24 I
| 182184243 ) DADYUY

ISTUDNON NITITEVA
| 1vsnin'al




WIPZISDADIE SO

uedopz(y ‘A “PWIPIEA H 3320 Q¥
LBy UDYSIT WJayI L
LIBJUISDE NpD) IS WAL IYPPUISDAY SOE 69-0Y  OFC1 - 0z:51

SPAAIBR UL AR T AADP dg ,

1490 "N .
ULV A1 AULIAZY
LIBPYHUDYSH T M3 |sag HL2)RLG DL 22 1781 DIQO 0T:ST - 00:S1 nuojeg 1qeied
1s]m[E BATRIZO)-UIIE], 24 (I 1SAYISI2AIUL) BIBYUY ¢ J3f ,,
AIDONDTANG 018S THOA I 01 TUBYSEF WIN() ~ Viitse |
D00 () 2007 wisey] £2-7C ¢ yuel |

(z TANTTSAG) wnuQ ‘7

vy 0061 - 0tpl

uaang “LL "yping Q3 npIng °s

ispuIdng

WD U] WIYT] IMLS}A01] a0 108
ULIJADATE 1)SDL SHUIOY] Jsuysag zododearsy) ol =011

sunjipunz( ‘g njgose)) d4 TSN Y .Hm.\rmnﬂq“ th.q%ﬁ@d uﬁﬁdﬂkﬂaﬁﬁd&ﬂjﬁo

LAY ] PAABJY-DTYIT DA LIDINIUDYSI m
ju rraubuolT «d@ N7
. PPN

auntapsag uLIYSD] 1EnacIsu g 011 - 0SEl

%

TNy 5] jIedzQ Q'Y "njdonanng ‘S
_.gt.:t:.:mh "_«t.t_zr._ﬁ:.a..vm
12N 2A dP|SOg UG 1ST] 0S:€1 - 08¢ 4

WIS ag WL 1Q Joid ueiseg Wing
(1 IWNTTSTAF) wnImQ 1 SYYVEVY 2uiyas ‘H 4d Joid

s en bk it 6 1wy 1523y n4 pifnaSo -y aa JiJ
,
,

L awmapsag aa yiptal CSNYEAANOY  O£:€1 - 00l 24
Fawag 3O 00T - OUTH SPYVY 12481\ Uq Joid

AOSHINHA 1V d 3§04

— %L.@F«Ew&.m.w.mu.__.ﬁ._.m_.—.:_m\u.G‘__.ﬁ.gx:.u.
7 LTS ) aa Dumnping L CSNVEHANOY ol - 00l

| VHY 00711 - 0801

TUQIYAY ISOUSIDAINY) BIRYUY, SYUV 125NN (] [0id
wesdc] AL SVAVEYIL MRS T Ud 0
| sty CVSVA S VEVINITY DILA AT
v nsnamndn | asiuoy NI dien g Jodd
| RpRwénuoy) Sy 0y 0108 60
|
|
|

ALY (60 T (780

MRy ﬂ

JGHIING G e T




2 1Q Joid
SNVUTANON

NY¥HMNL
SACT ULIDJINE 24 YYD

Iy

WLHP[LA NSy S Aoy ' Suly Ty
ISAUILIPIALATAC] WIHISANY PRIDSIT APApANg 1eng

UL *
u\_::_c.o .._m.,)r_:..ﬁ wu__._:.:___.r 5.__.4......,{

| Jauddipz) SN TUR[AI)) S
| 1R YIIAQT JISAULGPIALIRRAT UDPHISIIE
_.L.J_:.ﬁ;.._Mu .f..:...n ~_.=_:._.:_:_._u._.n..|4 ._:.._.4..:.&...% .:w.\\.ux_—.\u:_.um_ _.5..’..__:

VAYIINITYD ulilj2A 4qjold 1ueyseq wnmiQ
(WISLLATI-IFOT0ASOS) wnimQ °¢

|
|
NTOOIDAVTVI 12918 1Q Joid
ISP INAN ] AJD) AJAJHISAY

ppswmpea unnSiIs)E mudng | CSSNYHIINOY

1fawz | 2[3Q

Iazey O
.\..u.ﬁ._.._.u.__«_m. .__.3_:.41\&.’..:_3&— A :az‘«_.ﬂ_m :_-A_.:._:._.r,.:\m \u.__u‘u.m._Tw

U 0 TONHOY v TfIANqiSeg unazg) 'D
nEMUNzy) g
no uppNSun)ing

WA WzeN Aol umseg wnnig
(ZMITOVS) WnimQ °f

[eR I IRGINE
HOSUIGOIAIIPAIN TS 2L SNV HTANOY

YUY

LI UNRIOO) Ty

, ._\\__:::n ‘1.:...___: ..f. ?.,.__.._.-...L.__‘_,u.i.u\_._.a. . ?.‘_1_,,r._: .__L_.H.:._ﬂ.:m

(i G N ) e
INSULHALHOG WL Y1 )

Rl WY T VA WAL g N

08:€1 - 00:€

00:€1 - 08l

0+ -0l

Ol - 08¢l

OLTI - 0€° 11

O =000 |

0L - 0]

0y - ol

(1 O e F IS ATH

e

|eSAT) VTS YiAeg v
LIAJNUAIYAG A7
._..._‘w‘.._?_...:._..ld._m.n\umu :..P,.\_:Mm ..._....._._.n ‘ ..u._.’.:.:. &av.am .:.__:._:.._Q...wh

JATND WS ugiosd  ueyseg wnamg
(1 MITDHVS) W ¢

MIAZ0 unapy tiq ‘joid
LYINSRL APUAIS WA JAMIIYoATs . SSNYHIINOY

0£:60 -0€:60

0€:60 - 00-:60

NUOS 1GDADJ 52T
putny) (O MISuY £F

Seijag X TNV D
nemnIg yppugde |
AA B[ MIHNSPL AZNUIIIID HAISIIIAL)

ndyey "0
Juitig) U APHLATIYSIT YSD{=Y¥0002) 3puLy ajiE

unfo(] N "U2AnD '§ @0IZQ) TH “auag Y
LAY IYAD.] YAPULIAZE) IUIOC WDSI nnpsng
...:ﬁu\ﬁ—_s.ﬁ:_w Aﬂu\v..:___....uh A4 __:...E...w.__T. _.:u\..wﬁ .\u._:.n.

TIAdDF 2|ty Ag Joid ueySeg wnumg
(ZISIdYA AT]V) wnimQ g

YIY

nuepjey "0 ‘W3S Ty
CAALINALR AILIg Uninf aying
LIBJUILIG] AA ADPOYDYYIANG UA)AUUNYNIANG

ugjeue )y
_..___.._...;..ywu...mv. _._m 3.::.3....«.:?- .:.w__.ﬁ:_‘_llz.ﬂ::.__m\u
JOASOS LIAIYIPHATIYIT HILIAPYAYT 1)

Suan Yy uiyIg O CUBUpIY Iy
ISIYT] PULIIRAOC)
WP HIESAISACT AL LINJYIPOIS]E MLy

NTIDOIZUAL [SUND I Jodd  IUTyseg Wi
(1 ISIAVA A71]¥) wnamyey'|

00-91 - 0F-€1
OF-61 - 0261
0T:€1 - 0051

00:€1 - 0EF]

OcFI -01F1

01+ - 08¢l

UG 1Ay gafiing o

AGHIASIAF ()7 HISDY 77

IV () TUPLLIY 200y
S1yng sy

LINEY HAPIEANOC] YU

YISO 0 UHAJNAE] AT,

Mear - oricl




neg W uBPIND (L A0sig -S Snuuoiung g
1saugIpsy 7idsa) wiBHo8p DIy 14211340
I8RAD]) PO gG 24 JOYIS) wnAog vpapsnl

uiaIno "1 wdes W Spuuoiung °§ Losig g

wgawodoguy |0y
apuajaaag nisy) 2 8nf 9 upANSBY NP DADYU] o

YRUNED "§ U L TURAY A SSnnuny g
AUZAYC) IPUAALIG TS A4 SDL $O UDADSD] D, DA
AnpIng "G

ADJLDSD] YRUOUOSIT A 1820y WOSHL Y184
19zQ °[ ‘ndeg W

137 vI0 g "UPPIND L a3md H

oAy 41q apusazy) 424ai1g 8o JsownBjdpsaLy
dog uppunSnunzyy Iy aa IBIyasyng 2

AE(UINUNG J3)S0 ]

GUISIDS SO(F MISBY 77

o) ‘g ‘njfoss[i g ‘[2mA L
1SAMUAAI] UDPUISIIF 18113dy oy
(1) L)) 1Ny ULADL G WIPnY HEL

[i3AeS AEpg0g g ‘13ual) "4 Sedy °g
AR Y04 LDYSONSIDY DPUISDNS
DU UHDS [SNID) W)Y Yoy ijSUf

AVAVI YITINTIF U2S[0D 37 30J PIA
Toeyseg wiamQ

2 WIAID-LYNYS) wnimg -9

viav

BIEUIIEY] A 1RIRY N
LIJYI2IA] [APORY AN YUY Pl SIF WDy SR

AV I aeany N CBARJUID[RA '
JOJHON DILY] DPULIAITY 115D]

uniyv g
._G _:._._.___::_:uu% :.,.._mw

RYOY HLYUIY APHINILIAG |

AVUNA BT IOl TueySeg wininig)
(1 INJATH-LVNYS) wianyQ "¢

1dawa g d[Eg)

UL LY 201y S
.‘\‘_:_:._; .C__::._:;_:u.f‘ :?u:.ﬁ.;\ .q,._.::_..

0161 -08

0571 - 0E¥]

0EF1 - 001

001 - 0F:El

OF €l - 0TEd

01 - 00EL

ouiel ool

1Tl ot

N W
DRSO WY HMC[-1080 UDPISIIf
LAy 1Sog A ipéng uaIAR Y JaSIIN

[©nL o
I T R L
ARSI WHAD[UDYAIY 1APDY] A YIISBL

NIDdg (2003 1QJ0id ueyseg Wwimg
(Z IV YSV.L NVHI W) wimo -y

A2:4Y

Wy A
132140 PAUOY
DpY A3[UZ TINARC] {SE] DPUDYIY [PSIURY

Ml D
ISPULLIDG 1S4 BPUBSRUQC] [a51Ha Yy

wig 4 IR

L2[B[OAN] [AUID)

SR g REDYS (T QUL | DIUDSDL DUDYD AT
JHSIY WA Y unantn] nuwaueq PPENT

TIINTAID] PS0A 0 J0Id -ueyseg uung
(I HATMVSV.L NYYAW) waniQg g

OF 11 - 02:11

Q- 00-LL

Q0 L1 -0g0l

0£:01 - 01:01

01:01 - 0560

05:60 - 0£:60

HUOIDG 43YOD) a[fznpy fea]
DNy Oz Wisny £

ungy "D ‘NEoNIseH "M

ISBIUAIAIN] HDPUISEY

Lty 1B 20 DPSLIDUIIENG dUIANIL) DY)
(IHLDJALNIILY UDJQ) HE 21242 A DIILD]S1L

RIDURY A

JADJANITI(T AULANSI|YIIIAT)

S0 LIUSYDL YNOUG L DIB[IfEL APLIABIPIE
UNDIDE WA [EYAVISRT RSV AT ¥

[BY2)) "N EIT{HIEY A
.5.u-_.u._._\:=._u._.:r_. .«..&..uﬂ.n.&ﬁ o, w...,_..._..._.._.._._Lm.u .u...&.muxJ_.
WS HIDJSD] AU AT Y]

TR L 7N A1 00(] [ueyseg W)
GLLS-LAINZTH T TVASOS - R Lcnznm)
W) ‘9

0891 - 0191

0091 -0s51

Hsic] - 08l




IV, Ulusal Yaghlik Kongresi 22-23 Kasim 2007, ANKARA 415

YASLI ERKEK TUKETICILERIN GIYSI SATIN ALMA
SIRASINDA KARSILASTIKLARI PROBLEMLER

Yrd.Dog.Dr. Saliha AGAGC, Dog.Dr. Sule CIVITCI
Arg.Gér.Basak BOGDAY SAYGILI
Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi
Giyim Endiistrisi ve Moda Tasarimi Egitimi Bélimi
asaliha@gazi.edu.tr civitci@gazi.edu.tr basakbs@gazi.edu.tr

Ozet; Giiniimiizde tip biliminin ilerlemesi, teknolojinin gelismesi ve yasam
kalitesinin artmasiyla diinya nifusunun da yas ortalamasi hizla
artmalktadir. Yaglanma sirecinde ortaya ¢ikan fizyolojik degigimlere bagl
olarak bedensel fonksiyonlar yavaslamakta ve bu durum giinlik yagam
aktivitelerine sinirlihklar getirmektedir. Bu sinirlihklardan biri de giyim
aligverisidir. Insanlar yagamlari ile her konuda oldugu gibi giyim
konusunda da yasam kalitesini arttirmak istemektedirier.

Bu durumdan yola ¢ikarak hazirlanan aragtirmanin amaci yagh erkek
tiketicilerin hazir giyim trinleri se¢iminde dikkat ettikleri ozellikler ve
giysi satin alma sirasinda kargilagtiklar: problemleri ortaya koymalktir.
Arastirmada tarama yontemi kullamlmigtir. Veri toplama arac olarak
anket formu hazirlanmigstir. Hazirlanan anket, Ankara'da tkamet eden 65
yag ve lizeri, 160 erkek tiiketiciye uygulannugtir. Veriler SPSS istatistik
programina aktarilarak analiz edilmigtir. Bulgular tablolara aktarilmis ve
gerek kendi iginde, gerekse birbirleriyle iliskilendirilerek tartisilmigtir,

Arastirma sonucunda, yaghlarin gogunlugunun sadece emekli maag: ile
yasamlarini devam ettirdikleri belirlenmigtir. Yagh erkek tiiketicilerin giysi
seciminde, giysinin rahat, kullanigh ve dayanikl olmasini istedikleri ve
giysi satin alirken giyinme soyunma problemleri yasadiklar: ortaya
konmugstur.

Anahtar Kelimeler : Yagli Erkek, Tz.‘iketfcﬂér, Giyim Tercihleri, Giysi Satin
Alma Problemleri

The problems of elderly men consumers while buying clothing

Abstract; The mean age of world population is getting increased due to
development of medical science, technology and health quality. Body
functions slow up due to physiologic alterations during the aging period, and
this situation leads up to limitations of activities of daily living. One of these
limitations is clothing shopping. People want to advance their Iife quality on
the subject of clothing as in every respect.

The aim of this investigation by setting out these Information IS to expose
problems of elderly men while buying clothing and features of ready made
clothing that effect their choosing. Crosshatching method has been used on
this investigation. A questionnary form has been prepared as data collecting
agent. The questionnary form has been applied to 160 men consumers, older
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than 65 years, seitled in Ankara. Datas have been analysed by SPSS
programme. Datas have been transferred to the tables and evaluated,

As a result, it has been determined that most of elderly men struggle for [life
only with their retirement pension. It has been exposed that Elderly men

consumers having problem with altireing while buying clothing, and -

preferring comfortable, functional and enduring clothing.

Key Words: Elderly Men, Consumers, Clothing Preferences, Clothing
Buying Problems

1-Girig

Yaslanma her canhda goériilen tiim islevlerde azalmaya neden olan, siiregen ve
evrensel bir siiregtir. Yaglanma siirecinde kalitim, yagam bigimi, yapilan is,
beslenme ahgkanliklari, gegirilen kronik hastaliklar ve kisilik 6zellikleri gibi
bireysel farkliliklarin etkili oldugu bilimsel aragtirmalar tarafindan ortaya
cikarilmigtir,

Kronolojik yashlik, gecen zamana gére bir yillik birimler esas alinarak, yapilan
yaglihk tanimini belirtir. Toplumda bulunan karsihg “yas” tir. Diinya Saghk
Orgiitit (WHO), 1983 yilinda Diinya Saghk Orgiitiiniin simiflamasina gére ise;

Orta yaghlar (45-59 yag)
Yashlar (60-74 yas)
Thtiyarlik (75-89 yas)

Ilerlemis ihtiyarhk (90 yas ve lzeri yaslar) olarak simiflandirilmaktadir
(Oguz, 1982).

Bu ayrima gére 60 yag ustindekiler yashh simfina girmektedir. Ancak
kronolojik olarak yaghlik igin bir simirhihk belirlemek giigtiir. Genel olarak
yashhigin 60-75 yaglar arasinda bagladif), yas ilerledikce de yaghhga iliskin
biyolojik ve sosyal sorunlarim arttig: ifade edilebilir.

Yaslanma olgusu; tiim diinyada yasanan sosyal, ekonomik, kiiltiirel, teknolojik
ve demografik degisikliklere bagh olarak yeni bir anlam ve énem kazanmigtir
(Kogar,1996).

Yaglanma bireyin psikolojisinde, zihinsel yeteneklerinde ve sosyal iligkilerinde
degisikliklere neden olan normal ve kagmnilmaz bir siirectir. Kisiler yashhk
doneminde anatomik, fizyolojik ve patolojik sorunlarla kargilagabilir. Bu
dénemde yagh bireylerin viicut yapilar1 ve élgiileri degigebilir. Iskelet-kas
sisteminin fonksiyonlarinin azalmasi ile ortaya ¢ikan fizyolojik ve patolojik
degigiklikler diigmeler, model 6zellikleri (Yaka, kapama, kup, pens, giysinin
uzunlugu vb.) gibi unsurlar kullanabilme yetenegini etkileyebilir. Ozellikle
kavrama giicii ve becerisi azalir bu nedenler her iki elin koordinasyonunu
gerektiren faaliyetlerde giicliikler yasanir (Kalinkara, 2001).

Yaghhkta olugan degigiklikler oncelikle beyin, merkezi sinir sistemi, gevre
sinirler ve sonugta kas sistemi fizerinde etkili olur. Sinir hiicrelerindeki
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kayiplar yaninda bir Jasim hiicresel elementlerde ise artig gozlenir. Ortaya
gkan kayiplar, gorevierin yerine getir'ﬂmesini snemli dlgiide engeller. Bu da,
yaglinin en basit iglerini bile kendi bagina yapmaktan uzaklagsmasing, yetersiz
ve baguml hale gelmesine yol agmalktadir (Giir, 2004).

insanlarin yagamlarinin her anmnda snemli olan giyimin, yaghlar igin cok dzel
bir énemi vardir. Temel fizyolojik ihtiyaglarindan biri olan giyinme viicudu dig
stkilerden koruma ve rahathk saglamanin yanl gira, bireyin kendisini topluma
kabul ettirmesl ve begendirmesini saglar. Giysiler bireylerin gbrﬁnﬁmﬁnﬁ hem
ﬁziksel hem de duygusal acidan zenginlegtirir. Yeni sosyal iligkiler kurma,
kendi imajini yaratma ve ozellikle viicuttaki fiziksel degigiklikler nedeni ile
yaghlik yillarinda giyimin snemi artmalkta, fiziksel cinirlamalar, viicuttaki
degigmeler uygun model se¢imi gibi faktorler yaghlarin giysl tiiketimine
yomelik davraniglarini ve tercihlerini etkilemektedir (Ozgen,Vural, Civitet,
9003:188).

Tlerleyen teknoloji, saghk alaninda yenilikler, bireyin yasadigl fiziksel
ortamlardaki iyilesmeler yagh niifus liim oranindakl azalmalar yagl niifusun
artacagimni gﬁstermektedir. Bu durumda yasgh bireylerin yagam kalitesinin
artirilmasy, onlarin giinlik yagam aktivitelerini zorlanmadan ve bir bagkasina
thtiyag duymadan karsilamasini saplayacak diizenlemelerin yapimasl
gerekmektedir. Bu baglamda, jnsanlarin vazgegllmez fizyolojik ihtiyaglarmdan
olan giysi edinimi ve kullammi yaghlarin yagamlarinl hem psikolojik, hem de
fizyolojik acidan etkileyecegl dﬁsﬁncesinden yola cikilarak hazirlanan bu
cahsmada, yagh orkeklerin giysi satin almada dikkat ettiklerl pzellikler ve
giysi satin almada kargilagtiklarl problemlerin ortaya konulmasl
amaclanmigtir.

9. Yontem

Aragtirmada tarama yontemi kullanilmagtar. Yéntemin doérultusunda verileri
toplamak amaciyla anket formu hazirlanmastir. Ankara’da ikamet eden 60 yas
ve iizerinde 160 yagh erkek tilketicilere uygulanan anket yardimiyla elde
edilen veriler ve konuyla ilgili kaynaklar aragtirmanin materyalini
Olusturmaktadlr. Hazirlanan anket formu erkek titketiciler tarafindan kolay
anlagilabilecek gekilde, konu ile ilgili kaynaklar ve daha once yapilmis baz
aragtirmalardan yararlanﬂarak olugturulmusgtur. Anket formu bizzat
arastirmacilar tarafindan yuz ylze yapilan miilakat teknigi ile uygulanmighr.

Ankette yagh erkek titketicilerin  hazir giylm Griinlerini  satin alma
davraniglarinil belirlemek amaciyla:

- Bireylerin hangl yas araliginda oldugu,
- Bireylerin aybk gelirleri,

- Bireylerin giysi seciminde onem verdikleri ve etkilendikleri unsurlar ve
etkilenme dereceleri,

- Giysi satm almada karsilagilan problemlere iligkin gorulara yer verilmigtir.
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Uygulanan anket sonucunda elde edilen veriler S.P.5.S yararlanilarak mutlak
ve yiizde degerleri gdsteren cizelgelere déniistiiriilerek degerlendirilmistir,
Tablolarda yer alan bulgular gerek kendi igerisinde, gerekse birbirleriyle
iligkilendirilerek tablolarin altinda tartisilmistr.

Verilerin giivenilirligini élgmek i¢in Giivenilirlik Analizi (Reliability Analysis)
yapilmigtir. Analiz sonuglar: agagida verilmigtir.

o Yagh erkek tiiketicilerin giysi se¢iminde dikkat ettikleri dzelliklere iligkin
verilerin yitksek giivenilirlige (a=0,7386);

o Yash erkek tiiketicilerin satin almada kargilagtiklar1 problemlere iligkin
verilerin yiiksek giivenilirlige (a=0,8413) sahip olduklar: goriilmektedir.

Isletmelerin gelir degigkeni ile, yagh erkek titketicilerin giysi tercihleri ve giysi
satin alma problemleri degigkenleri arasimnda istatistiksel iliskinin élgiimi igin
0% iligki analizi kullanilmigtir. Tligki testi igin hipotezler agsapgidaki gekilde
yapilandirilmigtir.

He = Orneklemin gelirlere gére dagilim ile, yash erkek tiiketicilerin giysi
tercihleri ve giysi satin alma problemleri durumlari degigskenleri arasinda
istatistiksel iligki yoktur.

HO = Orneklemin gelirlere gore dagilimi ile, yagh erkek tiiketicilerin giysi
tercihleri ve giysi satin alma problemleri durumlar: degiskenleri arasinda
istatistiksel iligki vardir.

Hipotezin kabul ya da reddi icin olasihk degeri P< 0,05 ise He Red, HD Kabul
edilebilir. Yani degiskenler arasinda istatistiksel iligki vardir.

Hipotezin kabul ya da reddi i¢in olasihk degeri P> 0,05 ise He Kabul, HO Red
edilebilir. Yani degigkenler arasinda istatistiksel iligki yoktur.

Yapilan 02 iligki analizi sonucunda sadece anlaml iliski bulunanlar metin
icerisinde belirtilmigtir.

3. Aragtirma Bulguian ve Tartigma

Yash erkek tiiketicilerin giysi satin alma sirasinda kargilastiklar: problemleri
belirlemeyi hedefleyen bu aragtirma sonucunda ulagilan bulgular asagida
verilmigtir.

Yash erkek tiiketicilerin saghk problemlerinin sirasiyla tansiyon (%48,1),
prostat (%31,3), kalp (%29,4), romatizma (%29,4), seker (%22,5), kolesterol
(%16,3) oldupu; %17,5 oraninda ise saghk problemi yasamadiklar
goriilmektedir.

Orneklemde yer alan yash erkek tiiketicilerin en fazla yigilmayla ahigverige
esleriyle ciktiklar: (%37,0); en fazla oranda bulvar magazalar1 (%54,0) ve gesitli
semt pazarlarindan (%46,0) aligveris yaptiklar; giysi tiirti olarak ise en gok
gémlek (%72,0) ve pantolonu (%77,0) tercih ettikleri goriilmektedir.
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Tablo 1! Aragtirmaya Katilanlarin Yaglan

SECENEKLER Sayi %
60-64 50 31,3
65-69 58 36,3
70-74 30 18,8
75:78 18 11,3
80-84 ‘ 1 0,6
85-89 1 0,6
90-94 1 0,6
95 ve lzeri 1 0,6
TOPLAM 160 100,0

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilanlarin en fazla wyigilmayla
%36,3iiniin 65-69 yas arasinda, %31,3linlin de 60-64 yag arasinda olduguy
gorillmektedir. Aragtirmaya 80 yagin lizerindeki katilim ise oldukca azdir. Bu
durum Tirkiye'nin gelismekte olan bir iilke oldugu igin yash niifusunun yag
ortalamasinin yash sinirlarinda oldugunu géstermektedir.

Bir iilkenin niifusunun yaslanmasi demek, 65 yag ve lizeri yagtaki kisi niifus
oranmin toplam niifus icindeki payinin artmasi demektir.

Giinimiizde dilnya niifusu giderek yaslanmakta ve yagh niifusun toplam
niifusa orani artmaktadir. Dogurganlifin azalmasi, gocuk dlimlerinin diigmesi,
enfeksiyon hastalifinin kontrol altina alinmasi, teknolojinin gelismesi yasam
siiresinin uzamasma neden olan énemli faktérlerdir.

Gelismis {iilkelerde goriilen ¢ok ileri yash niifusun artigi, ézellikle bu gruba
yénelik servislerin plan ve organizasyonuna oncelik verilmesini zorunlu
kilmaktadir. 2000 yilindan sonra 1970'erdeki 80 yas tizeri niifusun iki katina
katlanacag: hesaplanmigtir. Tiirkiye'de en son bildirilen ortalama émiir 64,4
vil, toplam niifus icindeki oram ise %5 dolayinda bildirilmektedir. 15-20 yil
sonra ise artan niifusla birlikte yaklagik iki katina ulasacagi 6n gorilmektedir
(Oguzhanoglu,2003:62). Omiir beklentisindeki bu artis dikkate alindiginda
givim sorununun giderek daha fazla yash insam etkileyebilecegi ve yash
insanlarin giin gectikce daha biiyiik bir pazar olusturacag: agiktir (Ozgen.Ufuk,
1999:181).

Tablo 2: Arastirmaya Katilanlarin Aylik Toplam Gelirleri

SECENEKLER Sayn %

Asgari licret ve alta 19 11,9
320-600 YTL 64 40,0
601-900YTL 45 28,1
901-1200YTL 19 11,9
1200YTL ve tzeri 13 8,1

TOPLAM 160 100,0

Tablo 2 incelendiginde, arastirmaya katilan yash erkek tiketicilerin %4071 320
ile B00YTL arasinda ayhk gelire sahip olduklarini belirtmiglerdir. Bu durum
arastirmaya katilan ¢ogunlugun emekli maas: ile gegimini idame ettirdiklerini
ortaya koymaktadir. Tiirkiye'nin ekonomik gartlari diisiinildiiglinde emekli
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maag1 pek cok yashya yetersiz gelmektedir. Bu nedenle, yitksek maliyette ve
Jasith modelde iiretilen giysileri almakta zorlanmaktadirlar.

Tablo 3:Yash Erkek Tiiketicilerin Giysi Seciminde Dikkat Ettikleri Ozellikler

SEQENEKLER Onemsiz Kigmen Onemli | Cok Onemli 1
0 P

s % 5 % 5 %
Dikim kalitesi 18 11,3 45 28,1 97 60,6 | 20,268 | 0,009
Kumas kalitesi 10 6,3 47 29,4 103 64,4 | 10,083 | 0,259
Aksesuar kalitesi 41 25,6 70 43,8 49 30,6 | 16,351 | 0,038 |
Marka ‘ 114 | 7.3 32 20 14 | 8,8 | 16,047 | 0,042
Ambalaj ditzenlemesi 114 | 71,9 39 944 | 6 | 38 | 7,524 | 0,481
paketleme
Moda unsurlarim dizerinde | 437 | 731 | 35 919 | 8 | 50 |17.288 | 0,027
tagumasl
Fiyati 11 6,9 46 28,8 103 64,4 | 20,631 | 0,009
Satig sonras: hizmetler 38 23,8 66 41,3 56 35,0 | 8,498 | 0,386
Viicuda uygunluk 3 1,9 44 29,6 113 70,6 | 22,243 | 0,004
Rahathk B 3,1 17 10,6 138 86,3 4,896 0,769
Kullamghhk 4 2.5 17 106 | 139 | 86,9 | 5818 | 0,668
Dayamlkhlik b 3,1 20 12,5 135 84,4 | 8,379 0,397
n=160

Tablo 3'te katilimeilarin biiyiik gogunlugu giysi seciminde; giysinin rahathg,
kullamighhig, dayamklhilig, viicuda uygunlugu, kumag kalitesi ve dikim
kalitesini dikkat edilen en 6nemli ¢zellikler olarak belirtmiglerdir. Katilimcilar
giysinin ambalaj diizenlemesine, moda unsurlarim izerinde tagimasina,
markasina, aksesuar kalitesine, satis sonrasi hizmetlerine ise Onem
gostermemektedirler.

Giindelik yagamin basit zorluklarindan biri olan giyinip soyunmak, kendi
kendine yetemeyen kisi igin bilyik bir giicliik haline gelebilir ve genellikle
uzun zaman alabilir. Bu sebeple Tablo 3’e bakildifinda katilimecilarin giysinin
modasmdan ¢ok, rahathk ve kullanmishlik 6zelliklerine 6nem gosterdikleri
gérilmektedir. Aydin, Ayding Bolat ve Argamin 2003 yihi yaghlik kongresindeki

“Yagh Tiiketicilerin Giyim Tercihleri” adli ¢alismalarinda giysi satin alirken

Biysinin ergonomik olmasini tercih ettiklerini belirtmislerdir. Tablo 3'de elde

edilen sonuclar yukarida belirtilen calismayla paralellik géstermektedir. Bu

durumun sebebinin, yaslanmayla birlikte ortaya ¢ikan fizyolojik kisitlar
nedeniyle giysinin rahatlik ve kullanishligimin én planda olmasim istedikleri
icin oldugu diigiiniilmektedir.

Yapilan x* iligki analizi sonucunda anlamh iligki bulunan sonuglar agagida

verilmistir.

o Yash erkek tiiketicilerin gelir diizeyi ile giysi segiminde dikkat ettikleri
szelliklerden dikim kalitesi arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iligki
(P=0,009) oldugu,

e Yagh erkek tilketicilerin gelir diizeyi ile, giysi segiminde dikkat ettikleri
szelliklerden aksesuar kalitesi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

iligki (P=0,038) oldugu,




e Yash erkek tiketicilerin gelir diizeyi ile gi
szelliklerden marka arasinda istatistiksel olar

oldugu,

e Yash erkek tiketicilerin gelir diizeyi
szelliklerden moda unsurlarini iizerin

olarak anlamh bir iligki (P=0,027) oldugu,

Tablo 4:Yagli Erkek Tiketiciler:

Problemlerin Siklik Derecesi
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ysi seciminde dikkat ettikleri
ak anlaml bir iligki (P=0,042)

ile giysi seciminde dikkat ettikleri
de tagimasi arasinda istatistiksel

n Giysi Satin Alma Sirasinda Karsilagtiklar

) Bazen
SECENEKLER Karglagyorum | goocnocoomm | SOSUASIONR | g P
s % s % 8 %

Giyinge soyunia 57 35,6 79 49,4 24 15,0 8686 | 0,369
problemleri /
Giyinme soyunma
kabizleri darhh 53 33,1 68 42,5 39 24,4 13,619 | 0,092
Urtinlerin asih
oldugu raflann. 40 25,0 56 35,5 64 40,0 | 14,674 | 0,066
yiiksekligine iligkin
pmhlemler
Uriinlerin karmagik
yerlestirilmesine 50 31,1 74 46,3 36 29,5 27195 | 0,001
iligkin problemler
Aligverig yerlerindeki
merdivenlere iligkin 41 25,6 69 43,1 50 31,3 9,305 0,317
problemler
Tezgahtarm yardime: 34 21,3 107 66,9 19 11,9 9505 | 0,301
olmamasi
Magazalarin

554
kalabsDk climan 40 25,0 90 56,3 30 18,8 6,841 | 0,56
Dnembide yaganan 37 23,1 81 50,6 42 26,3 12,103 | 0,147
problemler
Arzu edilen modeli 53 33,1 85 53,1 29 13,8 14,871 | 0,062
bulamama !
Modellerin kullamsh | 45 26,3 91 56,9 27 169 | 20,273 | 0,009
olmamasl
Kumas kalitesinin 131 41 25,6 92 57,5 27 16,9 3,292 | 0,915
olmamasl
Renk segeneklerinin 52 32,5 61 38,1 47 99,4 18,467 | 0,018
az olmasl
Etiketlerin 52 39,5 62 38,8 46 28,8 9,659 | 0,290
okunamamasl
Degisik tiriinler
iginden beden 53 33,1 74 46,3 33 20,6 5,642 | 0,687
bulmakta zorlanma
Alinan iiriinlerin
taginmasina iliskin 33 20,6 63 39,4 64 40,0 10,962 | 0,204

L problemler

n=160

o Vagh erkek tiiketicilerin gelir diize
szelliklerden fiyat1 arasinda istatisti

oldugu,

yi ile giysi seciminde dikkat ettikleri
ksel olarak anlaml bir iligki (P=0,009)




S
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e Yagh erkek tiiketicilerin gelir diizeyi ile giysi seciminde dikkat ettikleri
ozelliklerden wvilcuda uygunluk arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski (P=0,004) oldugu gériilmektedir.

Tablo 4'te yer alan aragtirmaya katilan yagh erkek tiiketicilerin giysi satin
alirken kargilagtiklar1 problemlere iliskin bulgular incelendiginde en c¢ok
giyinme soyunma problemleri yasadiklari, givinme soyunma kabinlerinin dar
oldugunu belirttikleri, arzu edilen modeli bulamadiklari, degisik tiriinler icinde
beden bulmakta zorlandiklari, renk segeneklerinin azhgy, etiketlerin
okunamadigl, iirtinlerin karmagik yerlestirilmesi konularinda problemler
yagadiklar gorilmektedir.

Ulkemizde gelismis bir hazir giyim sektérii olmasina ragmen i¢ piyasa igin
yaglilara yonelik tretim yapan hazir giyim isletmesi bulunmamaktadir,
Yaghlar, biiyitk beden {ireten igletmelerin triinlerinden ihtiyaglarim
kargilamaktadirlar. Bu durumda da yiiksek maliyette ve kisitlh modelde
tiretilen iirlinlerden dolayi, yagh tiiketicilerin iirtin segme imkanlar: diisiik ve
ddedikleri fiyat yliksek olmaktadir. Bu durum, ekonomik acidan fazla refah
igerisinde bulunmayan yash tiiketicilere yonelik gerekli ahs-veris imkaninin
olusmasimi o6nlemekte ve igletmeler yagh tiiketici grubunu fazla dikkate
almamaktadirlar.

2002 yalinda Journal of Consumer Marketing adli dergide yayinlanan Taylor ve
Cosenza’'nin ¢alismasinda; yagh kadinlarin giysi satin alirken giysilerin viicuda

uygunlugu, goriiniim, stili, fiyati, renk ve kolay itiilenebilme o6zelliklerinin -

giysi tercihlerini etkiledikleri belirtilmistir. Bu bulgulara gére yash erkek ve
yvash kadin tiketicilerin giysi tercihleri benzerlik géstermektedir.

Yapilan x* iligki analizi sonucunda anlamli iligki bulunan sonuglar agagida
verilmigtir.

o Yagh erkek tiiketicilerin gelir diizeyi ile giysi satin alirken kargilagtiklan
problemlerden Uriinlerin karmasik yerlestirilmesine iligkin problemler
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki (P=0,001) oldugu,

e Yash erkek tiiketicilerin gelir diizeyi ile giysi satin alirken karsilastiklar
problemlerden modellerin kullanish olmamas: arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki (P=0,009) oldugu,

e Yash erkek tiiketicilerin gelir diizeyi ile giysi satin alirken kargilagtiklar:
problemlerden renk segeneklerinin az olmasi arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir iligki (P=0,018) oldugu gériilmektedir.

4- Sonug

Yash erkek tiiketicilerin hazir giyim tirtinlerini satin alma davramslarini
belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alismamn sonucunda;

Tirkiye'nin gelismekte olan bir iilke oldugu i¢in yash niifusunun yasg
ortalamasinin yagh sinirinda oldugu, yaghlarin ¢ogunlugunun emekli maag ile
gecindikleri, giysi se¢iminde; giysinin rahatligi, kullamghlig, dayamkhhg,
vicuda uygunlugu, kumas kalitesi ve dikim kalitesi dikkat edilen en 6nemli
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6zellikleri olarak belirttikleri, giysinin ambalaj diizenlemesine, moda
unsurlarmi iizerinde tagimasina, markasina, aksesuar kalitesine, satig sonrasil
hizmetlerine ise nem gostermedikleri ortaya cikmigtir.

Yaghlarin giysi satin alirken en cok giyinme soyunma problemleri
yagadiklarini, giyinme soyunma kabinlerinin dar oldugunu, arzu edilen modeli
bulamadiklarimi, degisik tiriinler iginde beden bulmakta zorlandiklarini, renk
segeneklerinin az olmasini, etiketlerin okunamadigini, triinlerin karmasik
yerlestirilmesine iligkin problemler yasadiklarini belirlenmisgtir.

60 yasindan sonra insan viicut yapisinda ve iskelet sisteminde onemli
degigiklikler olugmaktadir Ozel tiketici grubu igerisinde degerlendirilmesi
cereken yaghlara, iretilen giysilerinde bu degisiklikler goz pniine ahnarak
iiretilmesi gerekmektedir.

Toplumumuzda geng ve orta yag niifusun cogunlukta olmasindan dolay: haén"
givim  igletmeleri bu  gruplarin beklentilerine  gore tiretimlerini
yonlendirmektedir. Bu nedenle yash erkek tiiketiciler kendilerine ozgi
hazirlanms kiyafet bulamadiklarim belirtmiglerdir.

Bu arastirma sonucunda, yaghlarm viicuda uygun, rahat, kullamgh ve
ekonomik giysilere ihtiyaci oldugu ve satig mekanlarinda giyinme soyunma
problemleri yasadiklar1 ortaya konmaktadir. Hazir giyim igletmeleri, yash
titketici kitlesinin gereksinimlerini dikkate alarak hizla artan yash tiiketiciye
gerekli tirtin ve hizmeti sunmalidir.

Ayrica hayatlarim kendi basglarina devam ettirmelerine katkida bulunmak
amaciyla, hazir giyim driinlerinin satisinl yapan magazalarin, sayilarn gittikce
artan yagllarin ihtiyaglarim karsilayacak magaza diizenlemelerine gitmeleri
gerekmektedir.
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